附件一
西南交通大学第120届师生运动会竞赛规程
（学生部分）
一、主办单位
党政办公室   体育工作部  工会
二、协办单位
党委宣传部、党委学生工作部、党委保卫部、校团委、教务处
后勤与基建管理处、研究生院、医幼及场馆服务中心
三、运动会宗旨
树立健康第一的教育理念，培养德、智、体、美、劳全面发展的社会主义建设者和接班人，全面提升师生体质健康水平。通过运动竞赛让师生在体育锻炼中享受乐趣、增强体质、健全人格、锤炼意志，弘扬体育精神，促进师生间相互交流和学习，助推学校双一流建设，开创和谐校园体育文化新局面。
四、运动会的口号
团结协作、勇于拼搏、开拓创新、健康交大
五、竞赛时间与地点
时间：2019年4月12-13日(星期五、星期六)
地点：犀浦校区北区体育场
六、参赛单位
甲组：交通运输与物流学院、人文学院、机械工程学院、信息科学与技术学院、土木工程学院、电气工程学院、地球科学与环境科学工程学院、材料科学与工程学院
乙组：经济管理学院、力学与工程学院、公共管理与政法学院、外国语学院、建筑与设计学院、马克思主义学院、物理科学与技术学院、心理研究与咨询中心、数学学院、茅以升学院、生命科学与工程学院、利兹学院、竺可桢书院
七、竞赛项目
（一）竞技项目
1、男子：（6项）
100米、400米、4×100米、4×400米、跳远、铅球（5kg）
2、女子：（6项）
100米、400米、4×100米、4×400米、跳远、铅球(3kg)
[bookmark: OLE_LINK1]（二）体质四项全能
1、男子：（50米、1000米、立定跳远、引体向上）
2、女子：（50米、800米、立定跳远、仰卧起坐）
（三）趣味项目（共 4 项，具体内容见附件）
（四）24式简化太极拳团体赛（比赛规则要求见附件）
八、竞赛办法
1、竞技项目规则按中国田径协会《2018-2019田径竞赛规则》执行；
2、体质四项全能规则按《大学生体质健康测试标准》执行；
3、趣味项目规则按体育部制订的规则执行；
4、径赛项目100米为预、决赛，其余均为一次性决赛；田赛项目报名人数不足8人时，每人可试掷（跳）6次；
5、体质四项全能、趣味项目为一次性决赛；
6、各学院领导应高度重视人身意外伤害事故的发生，并做好和预防工作，报名前各学院参赛学生必须进行体检，身体健康者方能报名参赛；并做好体检档案的存档备查；凡参加400米、800米、1000米比赛的学生，赛前检录时，本人必须出示体检证明或复印件，并签署“学生参赛免责声明”，否则不准参赛；
7、在比赛中，若裁判员和工作人员发现运动员有异常反应或身体异常现象，有权提前或  立即终止其继续比赛的资格。
九、运动员参赛资格
必须是西南交通大学正式学籍在校大学生，经医院体检证明身体健康方能报名参赛。
十、资格审查和申诉
1、资格审查委员会将在赛前、赛中、赛后对运动员的资格进行审查，如在赛中或赛后发现并查实有弄虚作假、冒名顶替、违反规定者，将取消其比赛资格和获得名次；
2、 凡对运动员参赛资格有异议并提出申诉者，需向资格审查委员会提交由学院领队签字的书面申诉报告，同时上交500元人民币申诉费方可受理。口头申诉概不受理，申诉失败申诉费不退还。
十一、比赛场地、器材
运动会所有比赛器材、器械均由大会提供；径赛用跑钉鞋自备，鞋钉长度必须符合要求。
十二、录取名次和计分方法
1、分别录取竞技项目甲、乙组男、女各单项前八名，按13、11、10、9、8、7、6、5计分，男、女接力项目和趣味性项目前八名，双倍计分，名次相等者积分平分，无下一名次；参赛人数不足8人的项目，递减一名录取名次；参赛队数不足8队的项目，递减一名录取名次；
2、分别录取甲、乙组体质四项全能团体前八名；按照全体参赛者成绩得分总和录取团体名次，双倍计分。若得分相等，则按照得分较高的单项数量多者名次列前；若不能判定，则按照任一单项得分较高者名次列前，以此类推。若仍不能判定，则名次相等，积分平分，无下一名次；
3、分别录取甲组男女团体总分前六名，乙组男女团体总分前八名。团体总分按各单项得分累计，总分多者名次列前；若积分相等，以破纪录多者名次列前，若再相等，则以获第一名多者名次列前，以此类推。不参加体质四项全能团体项目的单位，不能参加团体总分的录取；
4、入场式将评选出前八名，依次按13、11、10、9、8、7、6、5计入学院最后的总成绩；
5、分别录取太极拳团体赛甲、乙组前八名，双倍计分，名次相等者积分平分，无下一名次； 
6、打破校纪录者每人每项加20分。
十三、奖励办法
1、甲、乙组竞技项目各单项前八名颁发成绩证书；甲组团体总分前六名、乙组团体总分前八名颁发团体总分优胜荣誉奖；甲组体质四项全能团体总分前六名、乙组体质四项全能团体总分前八名颁发优胜荣誉奖；太极拳团体赛甲、乙组前八名颁发优胜荣誉奖；
2、打破校纪录者由体育工作部给予特殊奖励；
3、设立“学院最佳组织奖”10名；
4、积极参加校运会，在竞技田径项目上获得冠军且学业成绩处于年级前25%，或打破非体育特长生校运会记录的个人，将获得申请«西南交通大学双优基金»奖学金的资格。
[bookmark: _GoBack]十四、体育道德风尚奖评选（具体办法另定）
十五、报名日期和办法
1、登录http://www.ydh800.cn/sign/，根据要求完成网络报名，各学院网络报名“用户名、密码”等信息请在2019年3月15日前到体育部群体竞赛办公室（体育馆1103室）赵晔老师处领取；网络报名开始时间为2019年3月18日，网络报名截止时间为2019年3月31日，以网络报名表为准；
2、以学院为参赛单位，分甲、乙组比赛；各单位限报领队1人（学院领导），教练员2人（学院辅导员）；
3、竞技项目：各学院每个单项限报2人，每人限报2个单项，接力项目各学院每项限报1队；报名人数不足3人的径赛项目取消该项比赛；报名参加竞技项目者，不得再报名参加体质四项全能比赛；否则取消个人成绩和录取资格；
[bookmark: OLE_LINK2]4、体质四项全能：每个单位必须报名参加，每个单位报10人（男生5名，女生5名），每人必须完成4各项目的比赛，否则取消团体名次录取资格；报名参加体质四项全能团体项目者，不得再报名参加竞技项目的比赛；否则取消个人成绩和录取资格；高水平田径运动员（篮球、排球、健美操除外）不能参加体质四项全能比赛，否则取消该学院该项目比赛成绩；
5、趣味项目：各学院每项限报1队；高水平田径运动员（篮球、排球、健美操除外）不能参加趣味项目比赛，否则取消该学院该项目比赛成绩；
6、报名结束后，点击打印网络“报名表”一式2份，一份自留存查，另一份学院领导签字、盖章后，于2019年4月10日（星期三）下午17:00前，送交犀浦校区体育馆体育部群体竞赛办公室（体育馆1103室）赵晔老师处（联系电话66367577）。报名后不得更改、补报。逾期不交按弃权论。
十六、各学院交纳100元入场式引导牌保证金，运动会结束后，根据使用情况酌情退还。
十七、定于2019年4月11日（星期四）中午12:30，在犀浦校区体育馆1102会议室召开运动会技术会和入场式安排动员会，请各学院运动会负责人准时到会。届时将通报运动会组织工作和开幕式准备情况、要求及赛前各项准备工作，发放运动会秩序册。
十八、学生趣味项目规则
1、 企鹅漫步
项目名称：企鹅漫步
项目性质：团队项目
比赛器材：排球
比赛方法：10名队员（5男5女）面对面站立，间隔30米，第一名队员须用两手抱球，双腿夹球企鹅状走路的方式将3个球运送到下一位队员手里完成接力，中间掉球的须返回起点重新开始，最先到达终点用时最少的队伍获胜。
2、 同舟共济
项目名称：同舟共济
项目性质：团队项目
比赛器材：轻质竹筏
比赛方法：比赛开始前，4名队员（2男2女）在起跑线上做好准备，裁判发令后，队员站在竹筏上，交替前进，队员落地后重新开始，赛程30米，最后用时最少的队伍获胜。
3、 跳绳接力
项目名称：跳绳接力
项目性质：团队项目
比赛器材：跳绳
比赛方法：10名队员（5男5女）依次接力跳绳，规定时间5分钟之内完成个数多的获胜。
4、勇往直前
项目名称：勇往直前
项目性质：团队项目
比赛器材：足球、标志杆、标志桶
比赛方法：10名队员（5男5女），第一名队员带球绕过障碍并返回交给下一个队员，依次接力，直至最后一名队员完成比赛，最后用时最短的队伍获胜。
十九、本规程未尽事宜另行通知，解释权归组委会。



党政办公室   体育工作部  校工会
                                                       2019年3月6日
附件二
西南交通大学第120届运动会竞赛规程
                         （教工部分）
一、主办单位
党政办公室    工会   体育工作部
二、协办单位
党委宣传部、党委学生工作部、党委保卫部、校团委、教务处
后勤与基建管理处、研究生院、医幼及场馆服务中心
3、 运动会宗旨：
树立健康第一的教育理念，培养德、智、体、美、劳全面发展的社会主义建设者和接班人，全面提升师生体质健康水平。通过运动竞赛让师生在体育锻炼中享受乐趣、增强体质、健全人格、锤炼意志，弘扬体育精神，促进师生间相互交流和学习，助推学校双一流建设，开创和谐校园体育文化新局面。
四、运动会的口号
团结协作、勇于拼搏、开拓创新、健康交大。
五、竞赛时间与地点
时间：2019年4月12-13日(星期五、星期六)
地点：犀浦校区北区体育场
六、参加单位
教工组按照部门工会人数分甲、乙组（分组名单详见附件一），以部门工会为单位组队参赛。会员人数在30人以下的，可自行组队亦可联合组队参赛。
[bookmark: _Toc276113757][bookmark: _Toc275789340]七、年龄分组：
A组：男、女  40岁以下（1979年1月1日以后出生）
B组：男、女  40岁以上（1978年12月31日前出生）
八、竞赛项目
团体项目和个人竞赛项目。（规则详见附件二）
（一）团体项目：
1、 入场式
2、10（5男、5女、女老师可替换男老师）人×60米穿梭接力	
3、跳长绳团体赛
4、篮球集体投篮
5、足球射门
（二）个人竞赛项目：
男子A组 （5项）：100m、400m、4×100m接力、跳远、铅球（5kg）
女子A组 （5项）：100m、400m、4×100m接力、跳远、铅球（4kg）
男子B组（3项）：60m、立定跳远、铅球（4kg）
女子B组（3项）：60m、立定跳远、铅球（4kg）
九、竞赛办法
1、参加教工组比赛必须是西南交通大学在职在岗员工，且身体健康，适合运动者方能报名参赛；
2、以部门工会为单位报名，每单位报领队1人，教练员1-2人；
3、团体项目：每单位每个项目限报1个队，报名时需提供参赛队员姓名；
4、个人竞赛项目：每单位每个项目限报2人，报名时需提供参赛队员姓名；
5、每位运动员只能代表本单位参赛，且除入场式外最多可报三个项目（团体项目+个人竞赛项目）；
6、教职工所有项目均为一次性决赛；
7、体育工作部教师参加的个人竞赛项目，成绩以并列形式单独计算；
8、在比赛过程中，如果裁判员和工作人员发现运动员有异常反应或身体异常现象，有权提前终止其继续比赛。
十、比赛规则和方法
田径项目按照《2018-2019田径竞赛规则》执行，团体项目规则详见附件二。
十一、资格审查和申诉： 
1、运动会资格审查委员会将在比赛前、比赛中、比赛后对运动员的资格进行审查，如在比赛中或比赛后发现并查实有弄虚作假、冒名顶替、违反规定者，将实行一票否决式，取消其比赛资格、获得名次以及优秀组织奖的评选； 
2、凡对运动员资格有异议并提出申诉者，需向资格审查委员提交由领队或部门工会负责人签字的书面申诉报告方可受理，口头申诉概不受理；
3、竞赛过程中若发现问题应由领队或教练员在赛后30分钟内向总裁判长或仲裁委员会提出书面申诉，口头申诉或其他人员提出一律不予受理。
十二、录取名次和计分方法：
1、教工甲、乙组个人竞赛项目按比赛成绩分别录取个人前6名，按13、11、10、9、8、7计分。接力项目双倍计分。对获奖者颁发奖品；
2、教工甲组团体项目按比赛成绩录取前6名，教工乙组团体项目按比赛成绩录取前8名。按双倍计分。若成绩相等时，以该单位在册会员人数较少者列前，名次不并列。颁发团体奖励额度及奖状。
3、若该项实际报名参赛的单位少于6个，则按比赛成绩只录取前3名；若该项实际报名参赛的个人少于6人，则按比赛成绩只录取前3名，若成绩相等时，名次并列；
4、为鼓励各单位在校运动会期间对教职工参赛进行宣传报道，特将宣传报道情况计入团体总分进行奖励。各单位每播发一篇反映教职工参赛内容的稿件计1分，逐篇累计；以广播台最终播出稿件为准评。
5、教工甲组团体总分按各比赛项目所有得分总和录取前6名,教工乙组团体总分按各比赛项目所有得分总和录取前8名。若积分相等，以获得第一名多者列前，其余类推，名次不并列。为获奖单位颁发荣誉证书（或锦旗）和奖励额度；
团队总分=入场式+团体项目+个人竞赛项目（男A+女A+男B+女B）+宣传报道成绩
6、评选10名优秀组织奖；
7、 组织评选委员会对入场式进行专门评选。入场式将评选十个单位，鼓励奖若干，颁发荣誉证书和奖品。
8、运动会期间教职工、学生均要遵守比赛纪律，尊重裁判。如发现弄虚作假等作弊行为，一经查实，取消当事人比赛成绩。
十三、报名办法及注意事项： 
1、登录http://www.ydh800.cn/sign/，根据要求完成网络报名，各学院网络报名所需的用户名、密码请在2019年3月13日到校工会宣教部张老师处领取（联系电话66367190）；网络报名开始时间为2019年3月20日，网络报名截止时间为2019年3月31日，以网络报名表为准；
2、网络报名结束后,请各院系或部门工会网上点击打印“报名表”（一式两份），由部门领导签字盖章后，于2019年4月10日（星期三）下午4：00前，送到校工会宣教部（犀浦校区综合楼511办公室，联系人：张老师，联系电话：66367190）。报名表一经上报，原则上不能更改，更不能冒名顶替、弄虚作假。逾期不交者，按弃权论；
3、请各部门工会负责人于2019年4月11日（星期四）14:00至16:00到体育部（犀浦校区北区体育场运动器材109室）领取入场式引导牌并交纳100元保证金，运动会结束后，将根据引导牌使用或损坏情况酌情退还。联系人：王锐老师；
5、各单位准备不超过100字的入场式解说词，请于2019年4月10日（星期三）以前将电子版发送到邮箱：366516034@qq.com联系人：校广播台刘老师，联系电话：66366093； 
6、为便于全校师生进行赛前练习，犀浦北区体育场场地全天开放。
十四、西南交通大学第120届教职工运动会分组名单
甲组： 
	序号
	单位
	序号
	单位

	1
	校机关
	8
	信息科学与技术学院

	2
	土木工程学院
	9
	地球科学与环境工程学院

	3
	科技产业集团
	10
	建筑与设计学院

	4
	后勤与基建管理处
	11
	交通运输与物流学院

	5
	电气工程学院
	12
	附属中学

	6
	机械工程学院
	13
	经济管理学院

	7
	外国语学院
	14
	数学学院


乙组： 
	序号
	单位
	序号
	单位

	1
	牵引动力国家重点实验室
	11
	远程与继续教育学院

	2
	材料科学与工程学院
	12
	马克思主义学院

	3
	物理科学与技术学院
	13
	力学与工程学院

	4
	人文学院
	14
	工程训练中心

	5
	医学院
	15
	子弟小学

	6
	生命科学与工程学院
	16
	离退处

	7
	公共管理与政法学院
	17
	利兹学院

	8
	图书馆
	18
	心理研究与咨询中心

	9
	唐山研究院
	19
	竺可桢书院

	10
	国际教育学院
	20
	体育工作部


十五、团体项目比赛规则
1、入场式
各单位组织师生以灵活的方式集体入场。每支队伍有一名引导员，有本单位领导代表，有师生代表。建议各队师生总人数不少于80人，单位人数较少的可组6Ⅹ6方队，也可视具体情况组队。各单位师生可分别组队，也可混合组队。鼓励各单位以多种形式展现师生良好精神风貌、本单位特色亮点，体现运动会“团结协作、勇于拼搏、开拓创新、健康交大”的主题。建议各队借助服装、帽子、气球、彩旗、花车等道具，通过动作编排、队伍造型、标语设计、色彩烘托、口号配合等展示风采。
要求：师生精神饱满，主题鲜明，编排有创意，服装道具等搭配和谐，标语和解说词烘托主题。特别说明：队伍通过主席台时，原则上不作停留。若行进队伍在主席台前停顿时间超过20秒，将被酌情扣分。
建议原则上每单位（可与学生联合组队，也可单独组队）组成8×8方队。各单位领导一名，一名引导员（手持引导牌）入场，中间不做任何停留；单位人数较少者可组6×6方队；还可以师生不少于50人以某种灵活的行进式方式集体入场。要求：动作整齐、服装整齐，道具新颖，精神面貌昂扬。
2、10×60m穿梭接力（10人一队，5男5女）
每队10名选手（5男5女）参加，人数均等站于60米标志物两端，各分站一条跑道，交接棒时，手必须放在标志物后完成。谁掉棒谁捡，其他任何人不得提供帮助，不得穿钉鞋，否则成绩无效。以时间判定成绩。
3、跳长绳（10人一队，5男5女）
每队10名选手（5男5女）参加，10名选手共同在1分钟内跳绳的次数之和判定名次，中途可停顿。如总次数相等，则按1分钟内停顿次数少者名次列前。
4、篮球集体投篮（5人一队，4男 1女）
每队5名选手（4男1女）参加，在罚球线位置3分钟内按顺序投篮，以投中次数多少判定成绩，投中多的名次列前。如投中总分相等，则按队内最高个人得分确定名次，队内最高个人得分高者名次列前，如再相等，则按队内第二得分高者确定名次，以此类推。
5、足球射门（5人一队，4男 1女）
每队5名选手（4男1女）参加。射门线距球门18米，每人射门5次，足球从空中直接进门、从空中触横梁或立柱后弹入球门者为有效得分。每次进球得1分，计各运动员得分之和为总成绩。如总分相等，则按队内最高个人得分确定名次，队内最高个人得分高者名次列前。如再相等，则按队内第二得分高者确定名次，以此类推。
十六、本规程未尽事宜另行通知，解释权归组委会。











党政办公室  校工会  体育工作部    
                                                            2019年3月6日

